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 :بأنها  تعرف مهارات التدرٌس•

قدرة المدرس على أداء وممارسة مهمات التدرٌس 
 .  بفعالٌة و إتقان

 :فتعرف بأنها  كفاٌات التدرٌسأما •

القدرات التً ٌجب أن ٌمتلكها المدرس لٌتمكن من 
 .التدرٌس بكفاءة و فاعلٌة وبمستوى معٌن من الأداء 
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 :وتقسم مهارات التدرٌس إلى ثلاثة أنواع رئٌسة•

 مهارة التخطٌط -1

 مهارة التنفٌذ -2

 مهارة التقوٌم -3

 وتعنً تخطٌط الموقف التعلٌمً : مهارة التخطٌط  -أولا •

 -:وتتضمن مجموعة مهارات فرعٌة أهمها •

 مهارة تحدٌد الأهداف التعلٌمٌة -1

 مهارة تحلٌل خصائص المتعلمٌن -2

 مهارة تخطٌط الدرس -3

 .مهارة تحلٌل المحتوى -4
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 وتعنً تنفٌذ الموقف التعلٌمً: مهارة التنفٌذ  -ثانٌا  •

 -:وتتضمن مجموعة مهارات فرعٌة أهمها  •

 مهارة عرض الدرس -1

 مهارة التهٌئة والغلق -2

 مهارة إثارة الدافعٌة   -3

 مهارة التعزٌز -4

 مهارة التغذٌة المرتدة -5

 مهارة تنوٌع المثٌرات -6

 .مهارة طرح الأسئلة -7
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وتعنً تقوٌم الموقف : مهارة التقوٌم  -ثالثا  •

 التعلٌمً بعد تنفٌذه

 -:وتتضمن مجموعة مهارات فرعٌة أهمها

 مهارة التقوٌم التشخٌصً -1

 مهارة التقوٌم البنائً -2

 .مهارة التقوٌم الختامً -3
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 ــ:تخطٌط التدرٌس: اولا  

 ٌعرف التخطٌط  بأنه رسم طرٌق الوصول للهدف   

  -:وٌعرف تخطٌط التدرٌس بأنه 

تصور قبلً من المدرس للمواقف التعلٌمٌة التً ستتم فً الدرس 

 .لتحقٌق الأهداف التعلٌمٌة 

 ـ:ٌتألف تخطٌط التدرٌس من العناصر الاساسٌة آلاتٌة

 الأهداف  -1

 الأسالٌب والوسائل والأنشطة  -2

 التقوٌم  -3
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 ــ:أهمٌه التخطٌط•

 .ٌسمح للمدرس بتحدٌد الأهداف المرغوب تحقٌقها للطلبة -1

التخطٌط الجٌد ٌساعد المدرس فً اختٌار أفضل الأسالٌب التً تتلائم  -2

 مع مستوٌات طلبته

ٌُمكن المدرس من اختٌار الاسئلة المناسبة للطلبة وطرح الاسئله  -3

 المحققة للأهداف 

 ٌساعد المدرس فً مراعاة عنصر الزمن فً التدرٌس  -4

ٌساعد المدرس فً تنظٌم عناصر التدرٌس من حٌث تحدٌد المادة  -5

 العلمٌة وطرائق التدرٌس وأسالٌب التقوٌم 

ٌمنع المدرس من الارتجال وٌقلل من المحاولة والخطأ وٌجنب  -6

 .المدرس المواقف المحرجة

  ٌعطً الفرصة للمدرس فً التحسن والنمو خصوصاً حدٌثً التدرٌس -7
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 مبادئ التخطٌط
وٌمكن معرفتها من خلال : المعرفة التامة بالأهداف التعلٌمٌة •

 مفردات المادة الدراسٌة 

من حٌث مستوى نضجهم : المعرفة بخصائص المتعلمٌن•

 .العقلً ومستواهم الدراسً ومشكلاتهم وكٌفٌة تعلمهم

إطلاع المدرس على الامكانات المتاحة فً كلٌته أو قسمه •

 . العلمً للتدرٌس

 تحدٌد عنصر الزمن فً تفاصٌل التخطٌط•

 .موضوعٌة التخطٌط بحٌث ٌكون ممكن التحقٌق•
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 ــ:ملاحظات فً التخطٌط•

   ــ:أولا  التنظٌم•

على المدرس أن ٌحدد المادة العلمٌة التً ٌرٌد أن ٌدرسها وعلٌه 
أن لا ٌنسى إن المادة العلمٌة الكبٌرة قد لا تكتسب من الطلبة 

لذا ٌجب على المدرس أن ٌقرر وٌحدد اولوٌات المعرفة 
 ــ:العلمٌه وهناك ثلاث جوانب لها وهً

ٌجب على الطلبة ( جوهرٌه )أــ هناك معرفة علمٌة أساسٌه •
 .تعلمها

 .ب ــ هناك معرفة علمٌه ثانوٌة ٌنبغً على الطلبة تعلمها•

معرفه )ج ــ هناك معرفة علمٌه ٌمكن للطلبة أن ٌتعلموها  •
  (اثرائٌة
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 الدافعٌة: ثانٌا  •

ٌنبغً على المدرس أن ٌفكر بخلق بٌئة تعلٌمٌة تجعل الطلبة  

 ٌقبلون على التعلم برغبة 

 تسلسل المادة العلمٌة: ثالثا  •

الدرس الجٌد هو الذي تترتب فٌه المادة العلمٌة وتنظم بطرٌقة  

 ـ:منطقٌة ونفسٌه لذا ٌجب مراعاة

 الانتقال من البسٌط إلى المعقد•

 الانتقال من المفاهٌم إلى القوانٌن والمبادئ العامة•

 الانتقال من المعلوم الى المجهول•
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 تنوٌع عرض المادة العلمٌة: رابعا  •

ان التدرٌس المستمر دون توقف ٌجعل الطلبة ٌفقدون الاهتمام  

وٌقل انتباههم وبالتالً تضعف متابعتهم وقد ٌصابون 

بالإجهاد والملل لذا ٌجب التخطٌط للتنوٌع فً عرض المادة 

 العلمٌة 

 توجٌه الأسئلة : خامسا  •

التدرٌس الجٌد هو الذي ٌتضمن طرح اسئلة مثٌرة لتفكٌر الطلبة 

لذا تعد قدرة المدرس فً طرح الأسئلة وتوجٌهها من 

المهارات التدرٌسٌة المهمة التً ٌجب أن ٌمتلكها المدرس 
  .والتً ٌجب ان ٌخطط لها 
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  -:مهارة تنفٌذ الدرس : ثانٌا 

 :وسوف نركز على مهارات خمس مهمة هً

 :  مهارة التهٌئة والغلق - 1

وتعنى مهارة التهٌئة استخدام المدرس إلى أي وسٌلة أو عملٌة 

تحث الطلبة على التعلم وهدفها استثارة حواس المتعلم 
 وعقله وتهٌئته للاندماج فً الدرس الجدٌد 

 -:وتقسم التهٌئة إلى نوعٌن هما 

وهً توجه انتباه الطالب نحو الموضوع :  تهٌئة توجٌهٌة 

 .المراد تدرٌسه

وهً تسهٌل مهمة الانتقال من موضوع إلى : تهٌئة انتقالٌة 
 .موضوع آخر 
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 : أما مهارة الغلق •

فهً مهارة متممة لمهارة التهٌئة وتعنً القٌام بتلخٌص سرٌع 

لأهم ما ورد فً  الدرس ومساعدة الطالب فً إدراك الترابط 

المنطقً لعناصر الموضوع الواحد وقد ٌتم الربط بٌن الدرس 

 .الحالً والدروس السابقة

 Feed backمهارة التغذٌة الراجعة   - 2•

إخبار المتعلم بالتقدم الذي ٌحرزه فً : وتعنً التغذٌة الراجعة •

 .التعلم خطوة بعد خطوة

وتستند التغذٌة المرتدة إلى مبدأ بأن التعلم ٌزداد سهولة وٌسراً 
 كلما أخُبر المتعلم بنجاحه فً التعلم 
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 :  وتقسم التغذٌة المرتدة إلى

 تغذٌة مرتدة فورٌة -1

 تغذٌة مرتدة مؤجلة -2

وأفضل أسلوب لتطبٌق هذا المهارة هو باستخدام 
 الأسئلة الشفوٌة والامتحانات التحرٌرٌة الٌومٌة

 14 مركز تطوٌر التدرٌس_مهارات التدرٌس  8-9-2008



 : مهارة التعزٌز – 3

 .وٌعنً التعزٌز إثابة المتعلم على سلوكه التعلٌمً المقبول 

واستخدام المدرس لمهارة التعزٌز تؤدي إلى زٌادة مشاركة 

الطلبة فً الدرس وهذه المهارة تتٌح للمدرس الفرصة فً 

تنمٌة إمكانٌات طلبته وتزٌد من احترامهم له ومشاركتهم 

 .فً درسه

والمدرس الذي ٌستخدم التعزٌز هو شخص ٌجٌد التفاعل مع 
 .الآخرٌن وٌنجح معهم 
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أهم المعززات الاٌجابٌة التً تستخدم فً التدرٌس هً •

صحٌح ، جٌد ، ممتاز ،أحسنت ) المعززات اللفظٌة من قبٌل 

 ( ، رائع 

هذه إجابة ) كذلك من الممكن أن تكون بشكل عبارة مثل 

 ( .رأي جمٌل ) ،(هذا كلام منطقً) ،(صحٌحة 

وهناك معززات غٌر لفظٌة مثل الابتسامة وحركة الرأس •

 .وتحرٌك الٌدٌن 

الإطراء ، الإعلان ، : ) وهناك معززات أخرى مثل •

مؤشرات المكانة ، منح حقوق خاصة ، الاستثناء من بعض 

الواجبات ، إعطاء الفرصة للاشتراك بنشاط معٌن ، 
 (.الاندماج مع الهٌئة التدرٌسٌة 
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 -:تنوٌع المثٌرات  - 4•

من المعروف بأن الطلبة فً الدرس لا ٌستمرون فً تركٌز •

انتباههم لمدة طوٌلة فغالبا  ما ٌفقدون تركٌزهم بعد فترة 

 .قصٌرة من بداٌة نشاط الدرس

والمدرس الماهر هو المدرس الذي ٌستطٌع أن ٌسترعً انتباه 
 طلبته طوال وقت الدرس

إن التحدي الكبٌر الذي ٌواجهه المدرس هو كٌفٌة الاحتفاظ 
   بانتباه الطلبة طوال مدة الدرس أو المحاضرة
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   -:ومن أهم أسالٌب تنوٌع المثٌرات •

وتعنً أن ٌغٌر المدرس من وضعه داخل :التنوٌع الحركً -1
 القاعة

وٌعنً الأسلوب الذي ٌستخدمه المدرس فً التحكم : التركٌز -2

 بتوجٌه انتباه الطلبة 

   تحوٌل التفاعل - 3

  الصمت -4

   التنوٌع فً استخدام الحواس - 5
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 :مهارة طرح الأسئلة  – 5•

 وهً من المهارات المهمة التً ٌنبغً توفرها فً التدرٌس الجٌد
وأن الاتجاهات الحدٌثة فً التدرٌس تصف التدرٌس الجٌد 

 : بأنه ٌرتبط بالأسئلة الجٌدة وقٌل كذلك بأن 

ٌُحسن التدرٌس )  ٌُحسن الاستجواب لا   (من لا 

أن فن استخدام الأسئلة ٌتطلب من المدرس الناجح الإصغاء 

لأجوبة طلبته وإتاحة الفرصة أمامهم للتعبٌر عن أفكارهم 
   .ومن ثم تقوٌمها وتعدٌلها 
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 أهمٌة الأسئلة •

 تساعد الطلبة فً الاندماج والمشاركة فً المحاضرة بنشاط–

 تعمل على زٌادة ثقة الطالب بنفسه وتنمً لدٌة الشعور بالاستقلالٌة–

 تعمل على تنمٌة مهارات التفكٌر العلمً–

 تساعد المدرس فً تقٌٌم طلبته ومعرفة مدى فهمهم للمحاضرة–

   تساعد فً إثارة النشاط الذهنً للطلبة و وتجذب انتباههم–
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 -:خصائص السؤال الجٌد •

أن ٌكون السؤال ضمن إطار الدرس وفً سٌاق أهداف •

 الدرس

أن ٌكون السؤال ضمن مستوى تفكٌر الطلبة وضمن حدود •

 خبرتهم

 أن ٌكون السؤال واضحا  و قصٌرا   وٌدور حول فكرة واحدة•

أن ٌكون السؤال دقٌقا  لٌس فٌه مجال للتأوٌلات والتفسٌرات •

 البعٌدة عن المطلوب

أن ٌراعً مستوٌات علٌا فً التفكٌر وان لا ٌؤدي إلى •
 .استظهار الحقائق
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 تصنٌفات الأسئلة 
 -:تصنف الأسئلة تبعا   لنوع الجواب إلى  –أولا  

وهً أسئلة لا تحفز التفكٌر وغالباً ما تشجع :  الأسئلة محددة الجواب -1
 .على الاستظهار  والحفظ الأصم 

 ؟عرف الخلٌة ، ما هو قانون اوم ، عدد أنواع فصائل الدم: مثالها  •

وهً تحفز التفكٌر :   (مفتوحة الإجابة ) الأسئلة متشعبة الجواب  -2
 وتنمً القدرات العقلٌة 

 :ومن أمثلتها 

 ما هً مقترحاتك لتحسٌن قدرة محرك السٌارة ؟•

 لو استعملنا مواداً اقل ؟........... ماذا ٌحدث فً تجربة •

 ماذا تتوقع أن ٌحدث للأرض لو انعدمت الجاذبٌة ؟•

 ؟.... ما هو رأٌك فً •
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 المعرفٌة وتضم (بلوم )تصنف الأسئلة تبعا  لمستوٌات  –ثانٌا •

 عدد مكونات الدائرة الكهربائٌة ؟:  الأسئلة بمستوى التذكر -1

 :    الأسئلة بمستوى الفهم-2

 ؟سكرالمالتوزاشرح تجربة توضح فٌها الكشف عن 

 ؟...اوجد قٌمة التعجٌل إذا علمت :  الأسئلة بمستوى التطبٌق -3

 :   الأسئلة بمستوى التحلٌل-4

 للخلٌة العصبٌة؟ والتشجراتقارن بٌن المحور 

 :   الأسئلة بمستوى التركٌب-5

 ؟..رتب ما ٌأتً من الأقرب إلى الأبعد عن الشمس

 :   الأسئلة بمستوى التقوٌم-6

 أهم عضو فً جسم الإنسان ولماذا؟  ماهو - 

 أي النظرٌات أكثر صحة فً تفسٌر الضوء؟ -  
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 :مهارة تقوٌم تحصٌل الطلاب وبناء الاختبار الجٌد 
تهدف العملٌة التعلٌمٌة التعلمٌة إلى إحداث تغٌر فً سلوك    

المتعلمٌن من جمٌع النواحً المعرفٌة والنفسحركٌة والانفعالٌة 

وٌأتً التقوٌم كأحد أهم عناصر العملٌة التربوٌة التً تتضمن .

 .الأهداف والمحتوى والأسالٌب والأنشطة ثم التقوٌم 
التقوٌم لغة ٌعنً تقدٌر الشًء والحكم على قٌمته ،  : التقوٌم 

وفً العملٌة التربوٌة ٌعنً تعدٌل المنهاج وعناصره لتحقً 

الأهداف المرغوبة ، كما ٌعنً التعرف على الصعوبات 

والمعوقات التً تحول دون تحقٌق الأهداف ، فالتقوٌم عملٌـة 

 .تشخٌصٌة علاجٌة وقائٌة وشاملة ومستمرة
ٌمكن استخدامه فً تحدٌد المستوى : فهو عملٌة تشخٌصٌة     

 .الأولً لمهارات الطلاب قبل بدء العملٌة التعلٌمٌة 
حٌث ٌتضمن اقتراحات لحل :  والتقوٌم العملٌة علاجٌة     

 .مشاكل وٌقدم العلاج لما ٌحدث من أخطاء 
لأنه ٌمنع من حدوث الخطأ أو : والتقوٌم عملٌة وقائٌة     

 .تكراره 
لأنه ٌشمك جمٌع جوانب العملٌة : التقوٌم عملٌة شاملة     

عضو هٌئة تدرٌس ، طالب ، مناهج ، ) التعلمٌة التعلٌمٌة 

 ( .أهداف ، أسالٌب تدرٌس ، إدارة 
لأنه ٌستمر اثناء العملٌة التعلمٌة : والتقوٌم عملٌة مستمرة     

 .التعلٌمٌة 
 :أغراض التقوٌم الصفً 

ٌقٌس مدى تحقق الأهداف وإلى أي مستوى تحققت تلك 

 .الأهداف
التعرف على مستوى الطالب التحصٌلً وبالتالً التعرف  

 .على قدرات الطلاب 
التعرف على الأهداف التً لم تحقق والتً تحتاج إلى معالجة 

. 
اختٌار أفضل الأسالٌب والوسائل والأنشطة أثناء عملٌة 

التدرٌس ومعالجة صعوبات التعلم وتعزٌز الأهداف التً 

 .تحققت 
 .التعرف على مشكلات المناهج وعلاجها 

تحدٌد مستوى الطلاب قبل انتقالهم قبل إلى موضوع جدٌد أو 

 .مرحلة جدٌدة 
ٌوجه التقوٌم الطلاب إلى النقاط الهامة التً علٌهم أن ٌتقنوها 

وبالتالً حث الطلاب إلى الانتباه للدروس المهمة واستٌعابها 

 وفهمها وذلك لمواجهة تلك المواقف فً الاختبارات 



 -:قواعد عامة فً طرح الأسئلة

 أن ٌتم توجٌه السؤال إلى جمٌع الطلبة -1

 الانتظار لفترة قصٌرة بعد طرح السؤال -2

 التوزٌع العادل للأسئلة على الطلبة -3

تعوٌد الطلبة على مهارة الاستماع و ضبط الذات فً عدم  -4

 مقاطعة الآخرٌن

عدم التهكم والسخرٌة من إجابة الطالب اذا كانت خاطئة و  -5

قد ٌكون ما تفكر فٌه ) الأفضل استخدام أسلوب تربوي مثل 

 (صحٌحا  لكنه غٌر المطلوب
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